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ÁLTALÁNOS SZERZŐDÉSI FELTÉTELEK ÉS HÁZIREND 

Kiegészítés Covid-vírussal kapcsolatos korlátozásokra vonatkozó időszakra: 

Az edzőterem teljes területén - edzés idejét leszámítva - kötelező a MASZK VISELÉSE!  

Moss rendszeresen kezet!  

Tarts legalább 1,5 méter távolságot!  

Fertőtlenítsd le a gépeket használat előtt és után!   

Használd az edzőterem területén kihelyezett kézfertőtlenítőket!  

 

*   *   *   *   * 

Jelen Általános Szerződési Feltételek (továbbiakban: „ÁSZF”) és a jelen házirend (továbbiakban: 

„Házirend”) tartalmazzák a Boys n’ Girls Edzőterem (1132 Budapest, Visegrádi utca 43-45.) (a 

továbbiakban: „Edzőterem”), mint edzőterem használatának általános feltételeit az alábbiak szerint: 

Az Edzőterem üzemeltetését Szép Zsolt egyéni vállalkozó (székhely: 1132 Budapest, Visegrádi utca 

43-45.; adószám: 5774679-1-41; a továbbiakban: „Üzemeltető” vagy „Szolgáltató”) végzi. A jelen 

ÁSZF-fel/Házirenddel kapcsolatos felvilágosítás illetve az Edzőterem üzemeltetésével kapcsolatos 

információ kérhető az alábbi elérhetőségen: 

 

Szép Zsolt 

mobiltelefon: +36/70/431-9255  

e-mailcím: cfboysngirls@gmail.com  

székhely: 1132 Budapest, Visegrádi utca 43-45. 

 

Tájékoztatjuk, hogy amennyiben Ön igénybe kívánja venni az Edzőterem által meghirdetett 

szolgáltatásokat, kérjük, figyelmesen olvassa el az alábbi ÁSZF-et/Házirendet és csak abban az 

esetben vegye igénybe a szolgáltatásokat, amennyiben annak minden pontjával egyetért és magára 

nézve kötelező érvényűnek fogadja el.   

 

I. Általános tudnivalók 

 

 A szerződés nyelve magyar. Jelen dokumentum nem minősül írásban megkötött 

szerződésnek, tartalma nem kerül iktatásra és archiválásra, így utólagosan nem 

hozzáférhető, nem visszakereshető. A Szolgáltató és a vendég között jelen ÁSZF/Házirend 

alapján akkor jön létre szerződés, ha a vendég a „Regisztrációs adatlap” című 

dokumentumot kitölti, valamint a szolgáltatás árát kifizeti, és a Szolgáltató a vendég 

vonatkozásában nem állapít meg semmilyen kizáró feltételt. A vendég az a természetes 

személy, aki a Szolgáltató szolgáltatásait igénybe kívánja venni. 

 A vendég a vásárlásával kijelenti, hogy jelen ÁSZF/Házirend és az Adatkezelési szabályzat 

és adatvédelmi tájékoztató feltételeit elolvasta és elfogadja, ezek minden pontjával egyetért 

és az Adatkezelési szabályzat és adatvédelmi tájékoztatóban foglalt adatkezelésekhez 

hozzájárul. 

 Az árak forintban értendők. 
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 Az igénybe vett szolgáltatás névértékét a vendég Szép Zsolt egyéni vállalkozó részére fizeti 

meg. 

 A vásárlás átutalásos fizetés útján történik.  

 Telefonon, faxon, e-mailen, levélben leadott “vásárlásokat” a Szolgáltató nem fogad el. 

 A www.cfboysngirls.hu weboldalon az OpTime alkalmazásán keresztül a Szolgáltató óráira 

részvételi lehetőséget értékesítünk.  

 Az órákra való jelentkezésre az Edzőteremben történt regisztrációt követően a 

www.optime.hu weboldalról az OpTime rendszeren keresztül, továbbá amennyiben van 

szabad edző, aki tud ebben segíteni az Edzőteremben személyes egyeztetés útján van 

lehetőség.  

 Óráinkat elsősorban felnőtteknek ajánljuk, 18 év alatti gyermekek kizárólag csak szülői 

hozzájárulással és/vagy felügyelettel vehetnek részt a foglalkozásokon. 

 A Szolgáltató a szolgáltatással összefüggő személyes adatok adatkezelési tevékenységeire 

vonatkozó tájékoztatója elérhető a Szolgáltató honlapján és az Edzőterem recepcióján 

kérésre megtekinthető és elolvasható, illetve a faliújságon is ki van függesztve, így a 

vendég/látogató azt bármikor megtekintheti. 

 A jelen ÁSZF-ben foglaltak megfelelően irányadók mind az egyszeri belépésre jogosító 

jegyet vásárló, mind a bérlettel rendelkező vendégekre vonatkozóan. 

 Amennyiben az Edzőterem vagy bármely részlegének karbantartása miatt a szolgáltatások 

részben vagy egészben nem vehetők igénybe, úgy a kieső időre, illetőleg az igénybe nem 

vehető szolgáltatások tekintetében a Szolgáltató nem kötelezhető a teljesített díj sem 

részben, sem egészben történő visszatérítésére. 

 A Szolgáltató mindent megtesz azért, hogy a tervezett karbantartások idejéről megfelelő 

időben előre, a honlapján, illetve a belepés, jegyvásárlás alkalmával tájékoztassa a vendéget. 

A váratlan üzemzavarokról vagy a nyitva tartás korlátozásáról a Szolgáltató a honlapján 

és/vagy facebook/instagram oldalán közzétett üzenetben tájékoztatja a vendéget.  

 Az Edzőterem testedzési szolgáltatásokat nyújt vendégei számára. 

 Az igénybe vehető szolgáltatások mindenkori listája megtalálható a Szolgáltató honlapján. 

 Az igénybe vehető szolgáltatásokra vonatkozó árlista megtalálható a Szolgáltató honlapján. 

 A vendég köteles a szolgáltatások ellenértékét kiegyenlíteni a „Regisztrációs Adatlap” 

aláírását követően. 

 A vendég a bérletet nem adhatja át másnak, és a vendég tudomásul veszi, hogy a bérlet 

kizárólag őt jogosítja fel a belépésre. 

 A vendég köteles az Edzőterem Házirendjét betartani. 

 Szolgáltató jogosult annak ellenőrzésére, hogy a bérletet használó személy megegyezik-e 

azzal a személlyel, akit a Szolgáltató vendégként nyilván tart. Ennek érdekében felhasználja 

a vendégről a bérlet megvásárlásakor készített fényképet. 

 

A banki átutaláshoz szükséges információk: 

Név: Szép Zsolt 

Bank neve: MKB Bank Nyrt. 

Bankszámlaszám: 10300002-13280932-00014902 
 
IBAN: HU12 10300002-13280932-00014902 
 

http://www.cfboysngirls.hu/
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SWIFT KÓD: MKKB HU HB 
 

A megjegyzés rovatban minden átutaláskor kérjük feltüntetni annak a nevét, aki az adott 

órán részt vesz, továbbá a kártyaazonosító számot, amely a belépő kártyán található. A 

számlát e-mailen küldjük a jelentkezéskor megadott email címre. 

Fizetés minden esetben egy összegben történik átutalással. 

Jegyek, bérletek: 

1. Alkalmi jegy/napijegy: a vásárlás napján egyszeri belépésre (egy csoportos órára/egy open gym 

órára) jogosít nyitvatartási időben.  

2. Bérlet: az Edzőterem szolgáltatásainak több alkalomra vagy meghatározott időszakra történő 

igénybevételét biztosítja. A bérlet a vendég személyéhez kötött szolgáltatás, a bérlet megvásárlásával 

kizárólag a vendég veheti igénybe az Edzőterem szolgáltatásait.  

A bérleteket több kategóriában is kínáljuk a vendégek részére. Az aktuális kategóriákról és azok 

részletes tartalmáról a vásárlás előtt a https://www.cfboysngirls.hu weboldalon vagy a recepciónál 

a faliújságon kifüggesztve tájékozódhat. 

A bérleten rendelkezésre álló egységek felhasználásával vagy a felhasználási idő lejártával a felek 

között létrejött szerződés megszűnik. 

3. Próbajegy: a vendég által választott, az Edzőteremben egy tetszőleges órájának ingyenes 

igénybevételét biztosítja a vendég számára annak érdekében, hogy a vendég ez alapján 

megalapozott döntést hozhasson, hogy a jövőben napijegy vagy bérlet vásárlásával igénybe kívánja-

e venni az Edzőterem szolgáltatásait. A próbajegy a legelső alkalommal vehető igénybe a vendég 

által. 

A Szolgáltató nem kötelezhető a napijegyek/bérletek árának a vendég részére történő 

visszafizetésre, amennyiben a vendég életében vagy egészségügyi állapotában változás áll be. 

A regisztráció során egyszeri alkalommal a belépő kártya után 1.000,- Ft kauciót kell fizetned, amely 

a kártya visszaadása esetén visszajár, amennyiben az nem sérült. 

Külön díj ellenében igénybe vehető szolgáltatás: 

 személyi edzők szolgáltatásai, amelynek árát az adott felek (személyi edző és a vendége) 

állapítják meg. 

Az igénybe vehető szolgáltatások árai: 

Az aktuális árak az Edzőteremben vannak kifüggesztve és a faliújságon megtekinthetők, illetve a 

honlapon olvashatók. Az árakat a Szolgáltató előzetes értesítés nélkül bármikor módosíthatja. 

Panasz: 

A vendég panaszt tehet és kérheti panaszának kivizsgálását. A panaszt az Edzőterem recepcióján 

személyesen vagy székhelyre címzett (1132 Budapest, Visegrádi utca 43-45.) levél vagy a 

cfboysngirls@gmail.com email címre küldés útján teheti meg a vendég. A Szolgáltató köteles a 

vendég panaszát kivizsgálni, és 30 napon belül a részére választ küldeni. 

VIS MAIOR: 

https://www.cfboysngirls.hu/
mailto:cfboysngirls@gmail.com


4 
 

A Vis major nem minősül szerződésszegésnek, amennyiben a vis major – Szolgáltató a hatáskörén 

kívülálló, általa nem kontrollálható és neki nem felróható okból – vagy annak következményeinek 

fennállása alatt a Szolgáltató nem tudja teljesíteni a szolgáltatás nyújtásához kapcsolódó 

kötelezettségeit vagy kötelezettségeinek teljesítését felfüggeszti. Vis majornak tekinthető a 

Szolgáltató ellenőrzési körén kívüli esemény, többek között, de nem kizárólagosan a terror- illetve 

harcászati cselekmény, járványügyi helyzet, elektromos energiaszolgáltatás szünetelése, polgári 

felkelés, sztrájk, zavargás, természeti katasztrófa, tűz, robbanás, szükségállapot, az órák 

résztvevőinek biztonságát veszélyeztető időjárási körülmény, vagy bármely egyéb hasonló 

elháríthatatlan helyzet. Vis major esetén a Szolgáltató köteles értesíteni a Vendégeket, továbbá meg 

kell tegyen minden ésszerű lépést a vis major esemény hatásának csökkentésére.  

A Szolgáltató jogosult a szolgáltatásra szóló szerződést azonnali hatállyal felmondani, így a 

szolgáltatások nyújtását megtagadni, ha: 

– a vendég nem rendeltetésszerűen használja a rendelkezésére bocsátott edzőeszközöket, használati 

tárgyakat, berendezéseket, illetve az Edzőterem egyéb helyiségeit, 

– a vendég a helyiségek/helyiség biztonságát veszélyezteti, az edzőkkel, a Szolgáltatóval megbízási 

jogviszonyban álló egyéb személyekkel fenyegetően viselkedik, alkohol vagy drogok befolyása alatt 

áll, 

– a vendég fertőző betegségben szenved. 

Házirend: 

A jelen Házirend célja, az Edzőterem területén tartózkodó illetve annak szolgáltatásait igénybe vevő 

vendégek részére, általános magatartási szabályok és követelmények meghatározása a vendégek 

számára biztosított magas színvonalú kiszolgálás érdekében, továbbá a szolgáltatások 

rendeltetésszerű használatával kapcsolatos általános információk nyújtása az Edzőterem állagának 

megőrzése és a biztonságos üzemeltetése céljából. 

Az Edzőterem csak rendeltetésének megfelelően használható, az Edzőterem használója nem 

sérthet meg vonatkozó hatályos jogszabályi előírásokat, rendelkezéseket, illetve jelen ÁSZF-

ben/Házirendben foglalt szabályokat. 

Általános információk 

Az Edzőterem szolgáltatásainak igénybevételével a Boys ’n Girls vendége a jelen Házirendet 

kifejezetten elfogadja és tudomásul veszi, hogy köteles a Házirendet mindenkor betartani és annak 

ismeretében igénybe venni a Boys ’n Girls szolgáltatásait. A vendég tudomásul veszi, hogy az 

üzemeltető a Házirend betartását jogosult bármikor ellenőrizni, illetve azzal kapcsolatos észrevételt, 

intézkedést megtenni. A mindenkori ÁSZF/Házirend az Edzőterem helyszínén van kifüggesztve, 

illetve a https://www.cfboysngirls.hu weboldalon érhető el. 

 

A vendégek a Boys ’n Girls szolgáltatásait kizárólag saját felelősségükre és kockázatukra 

vehetik igénybe. 

 

A vendég tudomásul veszi, hogy az Edzőterem területén a saját maga és mások biztonsága 

és az értékek védelme érdekében kamerák működnek, az öltözők és mosdók kivételével. 

Az erről szóló adatkezelési tájékoztató elérhető a honlapon és a recepción kifüggesztve. 

 

 

https://www.cfboysngirls.hu/
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Regisztráció menete, órára való jelentkezés, az Edzőterem területére való belépés rendje 

 

A regisztráció menete  

Az Edzőterem szolgáltatásainak igénybevételére kizárólag regisztrációt követően van lehetőség, az 

ún. Regisztrációs Adatlapon megjelölt, legalább a kötelező adatok kitöltésével és aláírásával. A 

regisztrációt követően a vendég kap egy plasztik kártyát/belépőkártyát, amely kizárólag személyre 

szóló, másra át nem ruházható, a beléptetőkártyával történő visszaélésekért a kártya birtokosa 

felelősséggel tartozik. A beléptetőkártyán van egy kártya azonosító szám, amely mellé kapsz egy 

jelszót, ezt kérjük első belepéskor változtasd meg, amelyet a 

https://secure.myoptime.eu/fit/login  oldalon tehetsz meg. Szintén ezen az oldalon tudsz 

időpontot foglalni az „Órarend” menüpont alatt, itt tudod kezelni a jelentkezéseidet a 

„Jelentkezéseim” menüpont alatt. 

A regisztráció során megadott adatokat az Edzőterem természetesen bizalmasan, a hatályos 

adatvédelmi szabályoknak megfelelően kezeli. Az adatok kezeléséről további információkat az 

Adatkezelési szabályzat és adatvédelmi tájékoztatóban találja, amely az Edzőterem weboldalán, 

illetve az Edzőteremben van kifüggesztve. 

16 év alatti kiskorú esetén az érvényes regisztrációhoz a törvényes képviselő/szülő hozzájáruló 

nyilatkozata szükséges, amely nyomtatvány elérhető az Edzőteremben, valamint letölthető a 

https://www.cfboysngirls.hu weboldalról. A jelen szakasz vonatkozik a cselekvőképességet 

személyes adatok kezelése tekintetében korlátozó gondnokság alatt állókra is. Ezt a nyomtatványt 

kitöltve a kiskorú első látogatásának alkalmával kell a recepción személyesen leadni, vagy e-mail 

útján/postán megküldeni (cfboysngirls@gmail.com / 1132 Budapest, Visegrádi utca 43-45.).  

14. év alatti kiskorú esetén kizárólag a törvényes képviselője/szülője regisztrálhat a nevében és 

csakis a gyerekeknek szánt (CfKids) külön órákon vehetnek részt. 

 

A Szolgáltatót nem terheli felelősség az abból adódó károkért, ha az vendég a jelszavát elfelejti, 

vagy az illetéktelenek számára bármely nem a Szolgáltatónak felróható okból hozzáférhetővé válik.  

 

Szolgáltatót a regisztrált adatok vendég által történő megváltoztatásából eredő kárért, hibáért 

semminemű felelősség nem terheli. 

 

Belépés, kilépés rendje  

Az Edzőterembe történő belépésre kizárólag a belépőkártya használatával van lehetőség a 

recepciónál váltott érvényes napijeggyel vagy bérlettel rendelkező vendégek számára. A 

belépőkártyát le kell olvasnia a recepciónál felszerelt kártyaleolvasónál. A szolgáltatások díjait a 

belépéskor előre kell megfizetni, a mindenkori árlistában szereplő árakon. Napijegy megváltása 

esetén mielőtt az Edzőteremből kilépne, kérjük, adja le a belépőkártyáját a recepción. 

Köszönjük! 

 

I. Előírások és tilalmak 

Az Edzőterem területén TILOS: 

 a dohányzás és az alkohol fogyasztása; 

 az agresszív, durva, mások testi épségét veszélyeztető viselkedés, lökdösődés, verekedés 

vagy fenyegetés, más vendégek edzését zavaró viselkedés; 

 az olyan tevékenység, amely az Edzőterem szolgáltatási tevékenységen kívül esik, 

jogszabályba ütközik, illetve közerkölcsöt sért; 

https://secure.myoptime.eu/fit/login
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 minden, másokat erős zajjal, szaggal vagy egyéb környezeti ártalommal járó zavaró 

tevékenység; 

 drogok, tiltott doppingszerek, narkotikumok fogyasztása vagy ezekkel való visszaélés, 

illetve bármely veszélyes anyag és/vagy tárgy, szúró- vagy vágóeszköz, vagy bármely más 

az Üzemeltető által veszélyesnek ítélt tárgy (robbanóanyagok, pirotechnikai eszközök, 

fegyverek) mindenféle ital, illetőleg állat bevitele; 

 az Üzemeltető engedélye nélkül kereskedelmi tevékenység, reklám, propaganda, 

(reklámtáblák, megállító táblák, falragaszok és szórólapok elhelyezése) hang és képanyag 

készítése, tiltott szerencsejáték, zene szolgáltatása;  

 az Üzemeltető előzetes jóváhagyása nélkül az Edzőterem területén illetve a foglalkozások 

alkalmával hang- videó vagy képfelvétel készítése; 

 az Edzőterem egész területén kizárólag a Boys ’n Girls személyi edzői, teremedzői 

tarthatnak személyi edzést illetve csoportos edzést, harmadik személyek nem jogosultak 

ilyen tevékenység végzésére; 

 az Edzőteremben kizárólag az Boys ’n Girls sporteszközei használhatók, oda tilos bevinni 

bármilyen egyéb sporteszközt, továbbá törékeny (pl. üveg) vagy éles tárgyat. Ital (nem 

alkoholos ital, pl. víz, üdítő) kizárólag műanyag palackban bevihető; 

 a vizes helyiségekben elhelyezett szerelvények és felszerelések kizárólag rendeltetésszerűen 

használhatók, a lefolyóba, WC-be szemetet, hulladékot, rongyot, intimbetétet, veszélyes 

anyagot dobni, vagy elhelyezni tilos; 

 a berendezéseket átalakítani, biztonsági funkciókat kiiktatni, gyári értéket túllépni; 

 az Edzőterem ablakainak Vendégek által történő kinyitása; 

 az Edzőterem üzemelésével összefüggő (villany, fűtés, elektromos hálózat stb.) vezérlők, 

kapcsolók érintése, fel-, illetve lekapcsolása és átállítása; 

 az Edzőterem recepciós pultjában tartózkodni, oda indokolatlanul belépni; 

 várandós nő az Edzőterem szolgáltatásait kizárólag saját felelősségére veheti igénybe. 

Az alábbi szabályokat be kell tartani az Edzőteremben: 

 Ne dobd le az üres súlyemelő rudat, és akkor sem, ha csak 5 kg-s tárcsák vannak rajta. 

 Mindig kell szorítót használni a súlyemelő rudakon. 

 Ne dobd le az üres rudat, miközben veszed le a súlyt a rúdról. 

 Ne dobd le a kettlebell-t/kézisúlyzót, ha térd feletti magasságban van. 

 Ne engedd, hogy a súlyzó olyan módon essen le, hogy az kárt tegyen egy másik személyben 

vagy az Edzőteremben. 

Az Edzőterem sportszolgáltatásai kizárólag az Edzőterem nyitvatartási idején belül vehető igénybe 

(kivéve, ha a jogszabályt nem sért és Üzemeltető előzetesen engedélyezte). 

Az Edzőterem nyitvatartási rendje: 

H-P: 7:30-20:30, Szombat: 9.00-12.00, Vasárnap: ZÁRVA, (kivétel ünnepnapok), azonban az 

Üzemeltető fenntartja a jogot a nyitvatartási idő módosítására. 

 

További szabályok: 

Az Edzőterem területén kizárólag az Üzemeltető engedélye alapján helyezhetők el: 

 gyermekjáték, vendégeket kiszolgáló egyéb gépek, díszvilágítás, közhasználatú elektronikus 

készülékek, stb.; 
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 egyéb díszítő elemek (dekoráció, növényzet); 

 reklám-, hirdetési-, propaganda-, szóróanyag. 

Amennyiben az Edzőterem területén az Üzemeltető a tevékenysége, illetőleg szolgáltatásának 

bármilyen célú bemutatására, propagálására reklámanyagot készít, készíttet (mozgóképi vagy 

fényképfelvétel) és esetlegesen azokon, bármely vendég is feltűnik, a vendég a reklámanyagon 

megjelenésével összefüggésben Üzemeltetővel szemben semmilyen követeléssel nem léphet fel. 

Az Edzőterem zavartalan működése érdekében Üzemeltető észrevételezési jogosultsága az 

Edzőterem egész területére kiterjed különös tekintettel a vendégek által használt területekre és a 

szolgáltatások igénybevételének módjára, mértékére, általában az Edzőterem rendjére. 

Szabálytalanság (jelen Házirend szabályainak, illetőleg az általánosan elfogadott viselkedési 

szabályok megszegése) esetén a szabálytalankodó figyelmeztetésére kerül sor, eredménytelenség 

esetén az Üzemeltető jogosult a vendéget távozásra felszólítani, tagjai sorából – időlegesen vagy 

véglegesen – kizárni, illetve amennyiben szükséges, úgy az Edzőterem területéről eltávolítani vagy 

eltávolíttatni. Az Üzemeltető intézkedési jogosultságát meghaladó esetekben jogosult a rendőrség, 

illetőleg más hatósági szervezet segítségét kérni, akik utasításai szerint kell minden érintettnek 

együttműködni. A kiutasított, eltiltott szabálytalankodó vendég az Üzemeltetővel szemben 

semmilyen követeléssel nem élhet. 

Bármely tag/vendég, aki olyan magatartást tanúsít, amelyet a Szolgáltató bármilyen módon 

rombolónak ítél az Edzőterem közösségére nézve, előzetes figyelmeztetés és visszatérítés nélkül 

megszüntetheti tagságát. 

Az Edzőterem területén minden vendégre kötelező érvényű a rend és a tisztaság betartása, alapvető 

elvárás a másik vendég tiszteletben tartása, a kulturált viselkedés. 

Az Edzőterem Üzemeltetője nem vállal felelősséget a személyekben vagy anyagi értékekben 

keletkezett károkért amennyiben azok az ÁSZF/Házirend be nem tartásából, illetve a vendégek 

felelőtlen magatartásából erednek. Nem vállal felelősséget továbbá az elveszett, eltulajdonított, 

megrongálódott tárgyakért, eszközökért. 

A talált tárgyakat minden vendég az Edzőterem recepcióján köteles dokumentálás – jegyzőkönyv 

– mellett leadni. A talált tárgyakat három hónapig őrzzük – a tárolási lehetőségeink végesek – , ha 

nem jelentkeztek érte, akkor azokat felajánljuk a különböző szeretetszolgálatoknak vagy pedig 

értékesíthetjük azokat. 

Az Edzőterem területén mindenki kizárólag saját felelősségére tartózkodhat, illetve az Edzőterem 

szolgáltatásait mindenki kizárólag a saját felelősségére és kockázatára veheti igénybe.  

Az Edzőterem Üzemeltetője fenntartja a jogot, az Edzőterem egész vagy részterületein zártkörű 

rendezvények bonyolítására a vendégeknek a Boys ’n Girls szolgáltatásaiból illetve területéről 

történő kizárásával egyidejűleg. Az Üzemeltető ilyen esetben a vendégeket az internetes oldalán 

előzetesen értesíti. 

Az öltözőszekrények kulcsára odafigyelünk. A szekrények kulcsát mindig a zárban tartjuk. Ha 

esetleg véletlenül nálad marad, azt kérjük, jelezd, hogy tudjuk és hozd nekünk vissza legközelebb! 

A recepció előtt szelektív hulladékgyűjtők találhatóak. Kérjük, a műanyagot, papírt ezekbe 

dobjátok, hogy ezzel is hozzájárulhassunk egy környezettudatos emberiséghez. 
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Speciális szabályok 

Az Edzőterem csak és kizárólag zárható műanyag palackban vihető be ital, minden más ital és 

eszköz bevitel szigorúan tilos. 

Étkezés kizárólag csak a recepció területén engedélyezett. 

Sportszolgáltatások igénybevételekor a mobiltelefon használata mellőzendő. 

Az edzéseken/órákon a testékszerek viselése tilos! 

Az Edzőterem teljes területén zárt sportcipő használata kötelező!  

Recepció, napijegyek, bérletek 

Az Edzőterembe belépni csak az érvényesen megváltott napi jeggyel vagy bérlettel lehet. A belépés 

után kapott plasztik kártya használata kötelező, anélkül az Edzőterem szolgáltatásai nem vehetők 

igénybe. 

Az első alkalommal történő belépésnél minden vendégnek kötelező kitölteni a recepciónál 

rendszeresített Regisztrációs Adatlapot, melyben elfogadja az Edzőterem ÁSZF-

ben/Házirendjében foglaltakat és tudomásul veszi, hogy annak betartását az Üzemeltető ellenőrzi.  

A vendég a Szolgáltató által nyújtott szolgáltatásokat saját felelősségükre veszik igénybe, melyet a 

Regisztrációs Adatlap kitöltésével írásban is rögzítenek. 

A vendég a számára belépéskor átadott tárgyak, eszközök vonatkozásában anyagi felelősséggel 

tartozik Üzemeltető felé. 

A bérletek, napijegyek díjait a belépéskor előre kell megfizetni. A bérletek érvényességének kezdete 

a vásárlás időpontja. 

A napijegy/alkalmi jegy napi egy csoportos óra látogatására szolgál. Amennyiben a vendég egy 

napon több csoportos órán szeretne részt venni, több napijegyet kell megvásárolnia. 

A bérletek kizárólag az érvényességi időn belül használhatók fel, a lejárati időn túl a fel nem használt 

alkalmak ellenértéke nem jár vissza (az esetlegesen fennmaradt alkalom és a pénzösszeg nem vihető 

át a következő bérletre).  

Amennyiben a vendég regisztrál egy órára, de azon nem tud reszt venni, akkor amennyiben 

reggeli órára jelentkezett, előző nap éjfélig, amennyiben pedig délutáni órára jelentkezett, 

akkor aznap délig az Optime rendszerben lehetősége van azt következmények nélkül 

lemondani. 

Korlátlan bérlet esetén, amennyiben nem időben mondod le a jelentkezésedet a bérlet 

érvényességi idején belül, úgy egy nap levonásra kerül a bérleten. A többi bérlet típus 

esetében, amennyiben nem időben mondod le a jelentkezésedet a bérlet érvényességi 

idején belül, úgy egy alkalom/edzés levonásra kerül a bérleten.  

Amennyiben a vendég az előre lefoglalt időpontban az edzésen nem jelenik meg, úgy 

korlátlan bérlet esetében egy nap, a többi bérlet típus esetében pedig az adott alkalom 

levonásra kerül. 

Az elsősegély doboz a recepción találhatók. 

 



9 
 

Öltöző 

A vendégek részére az Üzemeltető nemenként elkülönített öltöző és zuhanyzóhasználatot biztosít, 

az öltözőben kialakított öltözőszekrénnyel, hajszárító használattal, mely szolgáltatások árait a jegyek 

és bérletek árai tartalmazzák. 

Kérjük, legyenek udvariasak a többi taggal, vendéggel, akik esetleg használni szeretnék a zuhanyzót. 

A tagoknak a lehető leggyorsabban kell zuhanyozniuk, annak érdekében, hogy mások is 

használhassák azt. A zuhanyozás befejezése után a tagoknak el kell távolítaniuk minden személyes 

tárgyat a zuhanyzóból. Törölköző nem biztosított az Edzőteremben. 

Az öltöző- és zuhanytérben előtérben papucs használata kötelező! 

Az Edzőteremben és az öltözőszekrényben hagyott tárgyakért Üzemeltető semmilyen mértékben 

felelősséget nem vállal. Felhívjuk a figyelmet, hogy értékeiket (pl. mobiltelefon, vagy egyéb 

elektronikai eszközök) ne hagyják őrizetlenül! 

Távozás után a szekrényekben nem szabad szemetet hagyni. 

A vizesblokkokban észrevett esetleges problémákat a mielőbbi kijavítás miatt jelezzék az 

Üzemeltetőnek (pl. dugulás, nagy szennyeződés). 

Az elektromos berendezéseket (pl. hajszárító) használat után ki kell kapcsolni. 

Sporttér: 

14 éven aluli gyermek kizárólag szülői felügyelet és edző mellett, a gyerekeknek szánt csoportos 

órák (CfKids) alatt vehetik igénybe a szolgáltatásokat, illetve tartózkodhatnak a sportterekben. 14 

éven aluli gyermek kizárólag szülői felügyelet mellett tartózkodhat a sporttereken kívüli, egyéb 

Edzőtermi területeken. 14-16 év közötti gyermek a sportterekben szülői vagy edzői felügyelet 

mellett tartózkodhat. 

Az Edzőterembe csak megfelelő sportöltözetben (sportcipő, trikó, póló, top, sportnadrág) lehet 

belépni és edzeni. A papucsban, szandálban való edzés, illetve mezítláb történő edzés nem 

engedélyezett. Mindenféle utcai viseletű cipő használata tilos! Az Edzőterembe való belépéskor a 

bejáratnál (recepciónál) le kell vetni az utcai cipőt és az ott elhelyezett cipősszekrényen vagy az 

öltözőszekrényben lehet elhelyezni. Az Edzőterem területén dolgozó edzők, személyi edzők és 

vezetőknek jogukban áll felhívni az idelátogatók figyelmét, a megfelelő sportöltözet helyes 

használatára és az utcai cipő levételére! 

Hiányos vagy nem megfelelő sportöltözet viselése esetén az Boys ’n Girls kollégája jogosult a 

vendéget a megfelelő öltözet viselésére felszólítani, eredménytelen felszólítás esetén pedig az 

Edzőterem használatától eltiltani.  

Az Edzőterem kizárólag az órák ideje alatt használható, oktató vezetése és felügyelete mellett.  

A vendégnek a gépek és eszközök használata során figyelembe kell venni a vendég saját 

egészségi, edzettségi állapotát, alkatát, erőnlétét. Az órákon minden vendég kizárólag a 

saját felelősségére, megfelelő egészségi, pszihés, fizikai állapotban vehet részt. Az 

esetleges sérülésekért a Szolgáltatót nem terheli felelősség. Az órákon nem vehet részt ittas 

vagy bódult állapotban lévő, fertőző betegségben szenvedő, beteg vagy lázas vendég. 

Javasolt, hogy a várandós vendégek kérjék ki az oktató véleményét az órán való részvétellel 
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kapcsolatban, azonban a várandós vendég minden esetben kizárólag a saját döntése szerint 

és saját felelősségére vehet részt az órákon.  

Az Edzőtermek befogadóképessége a terem méretéből adódóan, illetve az órák típusától függően 

maximálva van. 

Az edzőgépeket és eszközöket kizárólag rendeltelésüknek megfelelően a vendég alkatának és 

erőnlétének megfelelően saját felelősségére használhatja. 

A gépek és eszközök használatát követően minden használó, a gépeket alaphelyzetének, az 

eszközöket rendszeresített tárolóhelyére történő visszahelyezéssel és fertőtlenítést követően köteles 

hátrahagyni. 

A vendégek az Edzőterem területén elhelyezett sporteszközöket jogosultak rendeltetésszerűen 

használni, az edző által adott instrukciók alapján. Az eszközök, gépek használatát az edzők segítik 

és ellenőrzik. 

A Szolgáltató nem vállal felelősséget az olyan személyi és vagyoni károk megtérítéséért, amelyek 

abból erednek, hogy a szolgáltatást igénybe vevő személy a rendeltetésszerű használattal 

ellentétesen használja az eszközöket, avagy a károsodás a jogszabályok, illetve az ÁSZF/ Házirend 

szabályainak be nem tartására vezethető vissza, vagy azt a károsult saját magatartásával okozta. Az 

ilyen jellegű károk megtérítéséért a károkozó felel. Az esetleges sérülésekért a Szolgáltatót nem 

terheli felelősség.  

A szolgáltatást igénybe vevő személyek kötelesek a gépek használata, illetve a gyakorlatok végzése 
során fokozott körültekintéssel eljárni, azokat különösen úgy használni, illetve végezni, hogy mások 
egészségét, testi épségét ne veszélyeztessék. 
 
Amennyiben a berendezések/eszközök rendeltetésszerű használatával Ön visszaél, és azokban kárt 
tesz, úgy az új berendezés/eszköz árát továbbhárítjuk Önre. 
 
Csoportos órák 
 
A csoportos órákra az érvényes bérlettel rendelkező illetve az előre megváltott napijeggyel 

rendelkező vendégeink tudnak helyet foglalni, illetve azokon részt venni.  

Az óra megkezdését követően (maximum 10 perc) érkező vendégek esetében az edzőnek jogában 

áll eldönteni, hogy - a balesetveszély és más vendég zavarásának elkerülése érdekében - az órára 

nem engedni be. A bemelegítést követően érkező vendég csak saját felelősségére vehet részt az 

órán. A bemelegítés elmaradásából eredő sérülések, károk megtérítésére a Szolgáltató nem köteles. 

Az Üzemeltető fenntartja az órarendben és az oktató személyében történő változtatás jogát. 

A Szolgáltató a csoportos órák órarendjét az órák típusának és az óratartó edző személyi 

változásának, továbbá az óra rendkívüli esetben való elmaradásának (pl.: betegség, megszüntetés, 

átalakítás miatt) jogát fenntartja. 

A vendégnek az órán való részvételének feltétele a https://secure.myoptime.eu/fit/login 

weboldalon keresztül történő online bejelentkezés. 

Az órára való bejelentkezés előfeltétele, hogy a vendég regisztráljon és rendelkezzen egy az Optime 

rendszer igénybevételéhez szükséges plasztik kártyával.  

https://secure.myoptime.eu/fit/login
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Az órák limitált létszámmal működnek, így előzetes bejelentkezés nélkül a Szolgáltaltató nem tudja 

garantálni a vendég részvételét a kiválasztott órán. 

Teendők rendkívüli esemény esetén, tűzjelzés (tűzriadó) vagy bombariadó észlelésekor 

A tűzjelzés (tűzriadó) vagy bombariadó:  

A tűzriadó vagy a bombariadó esetén a sporttevékenységet igénybevételét haladéktalanul be kell 

fejezni és a helyiségeket el kell hagyni. A távozáshoz a kijáratot kell igénybe venni, az 

irányjelzésekkel jelzett menekülési útvonalon kell elhagyni az épületet. Az épületbe csak a 

veszélyhelyzet elmúltát követően, az Üzemeltető engedélyével lehet visszatérni. 

Rendkívüli esemény, baleset:  

Rendkívüli eseménynek minősül minden olyan, az átlagostól jelentősen eltérő esemény, körülmény, 

amely az Edzőteremben tartózkodó személyek életét, testi épségét veszélyezteti, vagy az 

Edzőteremben található anyagi javakat tekintve súlyos következményekre vezet vagy ennek 

tényleges veszélyével fenyeget, illetve az Edzőterem működésében komoly zavart okoz.  

Rendkívüli eseménynek minősül különösen, de nem kizárólagosan: 

 tűzeset, robbanás, 

 robbantással való fenyegetés, 

 az Edzőterem edzői vagy vendégei által illetve ellenük elkövetett bűncselekmény vagy 

annak kísérlete; 

 az Edzőterem, mint létesítmény, annak berendezései illetve eszközei ellen történő 

szándékos és erőszakos beavatkozás vagy ennek kísérlete; 

 halálos, vagy súlyos személyi sérüléssel járó balesetek; 

 rendkívüli áram- és üzemszünet; 

 elemi kár. 

Rendkívüli esemény észlelésekor, azonnal értesíteni kell a Boys ’n Girls kollégáit, illetve az illetékes 

hatóságokat az alábbi telefonos elérhetőségeken: 

Mentők: (baleset esetén) 104 

Tűzoltóság: (tűz esetén) 105 

Rendőrség: (bármely esetben) 107 

Általános segélyhívó: (bármely esetben) 112 

Rendkívüli esemény alkalmával, amennyiben az edzés 2/3-a már teljesült, akkor az edzés 

megtartottnak tekintendő. 

Egyéb rendelkezések: 

A vendég saját hibájából vagy más vendég hibájából bekövetkezett balesetekért a Szolgáltató 

felelősséget nem vállal. A személyi sérüléssel járó balesetről valamennyi esetben a helyszínen 

jegyzőkönyvet veszünk fel, amelyet a jelenlévő oktató, valamint szükség esetén más, az órán részt 

vevő, jelenlévő személy az aláírásával hitelesít. 

A www.cfboysngirls.hu weboldal, illetve annak tartalma, bármely részlete szerzői jogvédelem alá 

esik. Az ehhez fűződő jogok gyakorlására kizárólag Szép Zsolt jogosult. Szép Zsolt előzetes írásbeli 

http://www.cfboysngirls.hu/


12 
 

engedélye nélkül tilos a weboldal tartalmának egészét vagy részeit bármilyen formában felhasználni, 

reprodukálni, átruházni, terjeszteni, átdolgozni, vagy tárolni. 

A Szolgáltató nem köteles ellenőrizni, hogy a vendég által bármilyen adat kezeléséhez történő 

hozzájárulás megadásakor a megadott adatok valósak, illetőleg helytállóak-e. 

A szolgáltatások igénybevételével kapcsolatos bármilyen kérdésével, észrevételével forduljon a 

Szolgáltatóhoz a cfboysngirls@gmail.com email címen, vagy a +36/70/493-9255-ös 

telefonszámon. 

A Szolgáltatóval szemben felmerülő vitás ügyek (fogyasztói jogvita) egyszerű, gyors, bíróságon 

kívüli rendezése céljából békéltető testület eljárását kezdeményezheti. 

A jelen ÁSZF-ben/Házirendben nem szabályozott kérdésekben a Polgári Törvénykönyvről szóló 

2013. évi V. törvény rendelkezései az irányadók. 

A jelen ÁSZF/Házirend a vendégre mindenkor a vásárlás időpontjában hatályos szövege szerint 

terjednek ki. 

Az edzés megkezdése előtt keresse fel kezelőorvosát és kérje ki a véleményét az edzést illetően. Az 

edző és a Szolgáltató a nem megfelelő egészségügyi állapotból adódóan esetlegesen fellépő 

bármilyen jellegű egészségkárosodásokért felelősséget nem vállal.  A Boys ’n Gilrs Edzőterem által 

végzett edzések, kizárólag csak saját felelősségre végezhetőek. Az edző és Szolgáltató semmilyen 

felelősséget és garantált eredményt nem vállal. Ha az edzés közben nem érzi jól magát, akkor 

szóljon az edzőjének, azonnal hagyja abba az edzést és keresse fel a kezelőorvosát. Rendszeres 

sportolás esetén ne feledkezzen meg a megfelelő folyadékpótlásról sem. Az edzéseket kényelmes, 

sportolásra alkalmas felszerelésben végezze. Az edzés megkezdésével elfogadja az ÁSZT-

et/Házirendet. 

Az Edzőterem (Üzemeltető) szolgáltatásainak igénybevételéből illetve a sporteszközök 

használatából eredő károkért való felelősségét kizárja, kivéve ha ezen felelősség kizárását vagy 

korlátozását jogszabály rendelkezés kifejezetten kizárná. 

A vendégek által használt, az Edzőterem tulajdonát képező sporteszközök megrongálódása vagy 

elvesztése esetén a vendég anyagi felelősséggel tartozik az Üzemeltető felé. 

A vendégek által használt beléptető kártya megrongálódása vagy elvesztése esetén a vendég köteles 

újat venni, amelynek költsége 1.000,- Ft. 

A bérlettel való visszaélés automatikus rendőrségi feljelentést von maga után.   

A jelen ÁSZF/Házirend megváltoztatásának jogát az Üzemeltető fenntartja, azt bármikor, 

egyoldalúan módosíthatja.  

A felek a vitás kérdéseket elsősorban békés úton, tárgyalás útján kívánják rendezni. 

A jelen ÁSZF/Házirend hatályos: 2021. október 1-től visszavonásig és/vagy módosításáig. 

Budapest, 2021. október 1. 

Szép Zsolt 
Boys ’n Girls  
1132 Budapest, Visegrádi utca 43-45. 
Telefon:+36-70/431-9255 
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